Indice

PreSentacion ........coocueoiiiiiiiiieneeee ettt 11
Capitulo 1.Ciencia y método cientifiCo .......cccceveecieriesiieienieeeeeceeeeee, 13
1o CHBIICTA sttt ettt et st ne e st 13
2. EI método CientifiCo ......cccceevieririiriinieiieiereee e 15
2.1 CONCEPLO c.uevteeiteeeiiteeteeeeiteeette e st e e e rtteessibeessabeessabeeessaeesnseesassaessnses 15
2.2. Presupuestos del método cientifico........ccceveeevierieenienneenieinieenneenns 17
2.3. Requisitos basicos de los conocimientos cientificos...........cccceeueenee 18
2.4. Método cientifico versus métodos no cientificos .........ccccceceevueeennee. 19
3. Etica de la investigacion cientifica en Psicologia............c.ccevvevrverruennnnn. 19
4. Bibliografia DASICA ......cecuerieriiiieieteeee e 23
5. ESQUEIMIAS ...ttt ettt 24
Capitulo 2. Proceso de una investigacion cientifica .........ccocceveevevceencnneennen. 27
1. Elproblema cientifiCo........cccceveiiriieiiiiiiiiinieieeeiecee e 27
1.1. Deteccidon del problema...........coeverceeneerreensieenienieeneesseeseeeseeseeens 28
1.2. Elaboracién del problema ..........cccoceeveerriencieenieniieeniesneeeeeeseeseeenns 28
1.3. Formulacion del problema ..........ccccovcveiriiiniiinnieniiennienieeeieeneeeieens 29
1.4. Evaluacion del problema .........ccccevveineiriiiniieenienieeniessieesieenee e 30
2. La NIPOTESIS ..uviieiiiiiieieeierie ettt ettt sttt ettt st 30
2.1, CONCEPLO -ttt ettt ettt ne e saaesne e s et eene 30
2.2. Tipos de formulacion de hipOtesis........cccecuevvererenerenenenerieeieeenene 31
2.3. Criterios parala eleccion de hipOtesis........ccccoeeevererenenersieneeienne 32
3. Definicién y control de las variables..........coccooceevieiieniiinenienienceeeieene 32
3.1. Concepto de variable ..........coccoeiiviiiieniienieeeeeeeee e 33
3.2. Clasificacion de las variables..........cccoocerieieniieninieneeeeeeeeeeeee 34

3.3. El control de las variables contaminadoras ........ccceeeeeeeeeeeeeeeeesvsvnnnnes 41



4. Eldisefio de una investigacion........c.cceeverierieeiieneenienieneeieetesiee e 47
4.1. Concepto de diSEM0......coerruerrierierieeieneeieeteeteee ettt 47
4.2. Técnicas de formacion de Grupos .....c.cceeeeveeeeenieesieneenerseeneeseeeenaees 48
4.3. Representacion simbolica de 10s diSENos.......cccceeveercveereerieeisiveeneenns 50
4.4. Principios que se deben seguir para elegir un disefio ...................... 51

5. Recogida de datos.......c.ceeveeuerirsieriienieniteiertee ettt sttt 54

6. Andlisis de datos y confrontacion de los resultados con la hipétesis .....54

7. Conclusiones y generalizacion de los resultados ........cccecceeeeeneenencienncn. 55

8. Redaccion del informe..........coccevveiiieiiiniiiiinieteeeeee et 55

9. Bibliografia recomendada ...........cocceeieniriieniieniiiieniceeeeeee e 59

10, ESQUEIMAS ....eetieeieiiiieeeettte ettt e et e s et e s et ee s e eee s e mneeeens 60

Capitulo 3. Métodos de investigacion ..........ccceeveerienernienieeniesienienceseeeeeeae 65

1. MEtOdO CUANTATIVO ..ovveeieeieieeieeeie ettt st enees 65
1.1, COMCEPTO ..ottt ettt sane e 65
DBV I W 1 o o) o4 U - SRS 67
1.3. E1 eStUdio d€ CASOS ...eecveruieiieieeieieeieeteie ettt ettt 70
1.4. La investigaciOn-aCCion .......ccceerueeriieineeniiienieeete ettt e 71
1.5. Técnicas de recogida de datos cualitativos ..........ccceceveereeeceeneeeneennen. 73
1.6. Andlisis de datos en investigacion cualitativa........c.ccceceeveeceereeeennen. 76
1.7. Bibliografia recomendada ...........ccecceveieneiniiniiinieieneeeee e 79
1.8  ESQUEIMIAS «...eeiiiiiiiiiieeeeeeeee ettt s 80

2. MéEtodo 0bServacional ..........coceoeeiieeieniriieniete et 81
2.1, COMCEPLO -ttt e et e et s et s bt e s e e bt e sneesseesseeseeenne 81
2.2. TIp0S d€ ODSEIVACION. ...c..cevtiriiiieiieierteieeteeteee ettt 82
2.3. Fases del método observacional ..........cccccoceevieninieniinennieniencnieen. 83
2.4.Ventajas del método observacional .........c..cceceveeiieniienensienieenenneennen. 85
2.5. Limitaciones y dificultades de la observacion ...........ccccccceeeeeeeeeenee. 86
2.6. ANALISIS A€ datOS ...coeeruieiieiieieteeeeeee et 87
2.7. Bibliografia recomendada .........cccccecevieneniiiniieninnienceeeeeeee 89
2.8. ESQUEIMAS ..cooeiiiiiiiittee ettt ettt e st e e et e e s s eanee e 90

3. Método eXperimental .........cceecueereirriieniierieenieesee e esee e e saessreesreesreesaes 93



3.1, COMCEPLO -ttt ettt ettt et e e e bt e sneesseesseesaeeeane 93

3.2. La cuasi-experimentacion .......cc.ccoveereerreeenniensieensieeseensee e 94
3.3. Bibliografia recomendada .........cccccecevveeniriiiniininiiinieeeceeeeee 96
34 ESQUEIMAS .coeieiiieiiiieee ettt ettt e e s s e e e st e e e snneeeas 97
Capitulo 4. Disefios cuasiexperimentales y experimentales............cc..cc........ 99
1. Disefnos cuasieXperimentales.........ccocerveerreerrieensieenienneenieesseesseeeseessseenns 99
1.1. Disefos de series temporales interrumpidas.........cccceereerreeerceerennenns 99
1.2. Disefio de grupo de control no equivalente...........ccccceceeveevereennene 106
2. Disefnos eXperimentales........cocevvuerrieriieniiirsienieeree ettt 108
2.1. Disenos unifactoriales aleatorios.........coceeceeevereereeciereeseeeeseeeenes 109
2.2. Disenos factoriales aleatorios..........cceceveeriercieneenienieneee e 114
2.3.DiseN0 de SOlOMON ......c.covuieierieiieie ettt 120
2.4.DiseN0S de DIOQUES .....cceevviriieieiieieetece et 123
2.5. DiSeN0S INTIrABIUPO0...ccecverruiieiiieiieeiieeteerite st esite et e sitessreestessreeseeenne 131
2.6. DiSEN0S INTIASUJETO ..cevuverueieniiieiieeieenteerice ettt et este e e see e 134
3. Bibliografia recomendada ..........ccocceveeiierieneniiinieeeeee e 143
4. ESQUEIMAS ....eviieiieiiiiieeeeittee ettt e ettt e ettt e e e ettt e s e s saat e e s s s areeeeessanneas 144
Capitulo 5. Fuentes documentales en metodologia de investigacion........ 151
1. INTLOAUCCION ..ottt sttt b e s 151
2. Fuentes documentales Primarias .......cccocceevveeeieriieenienneenseeeneenseeneeenneens 152
2.1. Fuentes primarias generales ...........c.ccccocvviiiiiiiiniininincnininiinnnn, 152
2.2. Fuentes primarias especializadas ..........cccceeeeverreecieneeniennieneeeennes 154
3. Fuentes documentales SeCUNdarias............ceeeereereereeesieneenerneeneeneeeeennees 161
3.1, REVISIOMIES ..ottt ettt 161
3.2. RESUMIEIIES ...ttt ettt ettt ettt ettt ene e 162
3.3 INAICES ovrvreaeee e 162
3.4. Centros de doCUMENTACION ....cc.cevueeierieniieiieienteie ettt e 162
3.5.Bases de datOS....ccceevueeieriiiieieeieeee ettt ettt 163
3.6. Otra dOCUMENTACION ....cueeviiiieiieieeie ettt ettt ettt 164

Referencias bibliograficas.........cccocevererereninieinieieeieeeeseseeeseseeeeae 167



